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NNEEDDİİRR??  

άIŀȅŀǘƤƳƤȊƤƴ ōŀȊƤ ŘǀƴŜƳƭŜǊƛΣ ǎƛǎǘŜƳ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƐƛ 
ŘǀƴŜƳƭŜǊƛŘƛǊ ǾŜ ƻ ŘǀƴŜƳƭŜǊ ōŀȊƤ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ 
ōƛǊŀȊ ŘŀƘŀ ǎŀƴŎƤƭƤ ƎŜœŜōƛƭƛǊΦ 4ǸƴƪǸ ƻ ƎǸƴŜ ƪŀŘŀǊ 
œƻŎǳƪƭŀǊ ŜǾŘŜ ōŜƭƛǊƭƛ ōƛǊ ŘǸȊŜƴŘŜ ƘŀȅŀǘƤƴƤ ǎǸǊŘǸπ
ǊǸǊƪŜƴ ǘŀƳŀƳŜƴ ȅŜƴƛ ōƛǊ ŘǸȊŜƴƭŜ ƪŀǊǒƤƭŀǒƤǊƭŀǊΦ 
hǊŀŘŀ ȅŜƴƛ ȅŜǘƛǒƪƛƴƭŜǊΣ ǊŀƪƛǇƭŜǊƛ Ǝƛōƛ ƎǀǊŜōƛƭŜŎeƐƛ 
ŘƛƐŜǊ œƻŎǳƪƭŀǊ ǾŜ ȅŀǇƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪŜƴ ƎǀǊŜǾƭŜǊ 
vaǊŘƤǊΦ .ǸǘǸƴ ōǳƴƭŀǊ œƻŎǳƪ ƛœƛƴ ƎǸǾŜƴǎƛȊ ōƛǊ 
ortam, tehdit unsuru olabilir. Hatta ailesinin 
ƪŜƴŘƛǎƛƴƛ ƻǊŀȅŀ ōƤǊŀƪǘƤƐƤƴƤΣ ŀƭƳŀȅŀŎŀƐƤƴƤ ōƛƭŜ 
ŘǸǒǸƴǸǊΦ h ȅǸȊŘŜƴ ōŀȊƤ œƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ƻƪǳƭ Ŧƻōƛǎƛ 
ƎŜƭƛǒŜōƛƭƛǊΦ !ǎƭƤƴŘŀ ƪƻǊƪǳƭŀƴ ǒŜȅ ǎŀŘŜŎŜ άƻƪǳƭ ά 
ŘŜƐƛƭΣ œoŎǳƐǳƴ ƎǸǾŜƴƛΣ ƪƻƴǘǊƻƭǸΣ ōŜǎƭŜƴƳŜȅƛΣ 
ƻƴŀȅƭŀƴƳŀȅƤΣ ƪƻǊǳƴƳŀȅƤ ƪŀȅōŜǘƳŜ ƪƻǊƪǳǎu-
ŘǳǊΦέ 

hƪǳƭ ƪƻǊƪǳǎǳ ƪǳǾǾŜǘƭƛ ōƛǊ ŜƴŘƛǒŜ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ œo-
ŎǳƐǳƴ ƻƪǳƭŀ ƎƛǘƳŜȅƛ ǊŜŘŘŜǘƳŜǎƛ ȅŀ Řŀ ōǳ ƪƻƴu-
Řŀ ƛǎǘŜƪǎƛȊ ƎǀǊǸƴƳŜǎƛŘƛǊΦ 4ƻŎǳƪƭŀǊŘŀ ƻƪǳƭŘŀ 
ƻƭǳǒŀƴ ȅƻƐǳƴ ǎƤƪƤƴǘƤ ǾŜ ƘǳȊǳǊǎǳȊƭǳƪ Ƙƛǎǎƛ ƴŜŘe-
niyle okula ƎƛǘƳŜƪ ƛǎǘŜƳŜƳŜ ǾŜ ƻƪǳƭŘŀ ȅŀƭƴƤȊ 
kalamama ile karakterize duruma okul korkusu 
όƻƪǳƭ Ŧƻōƛǎƛύ ŀŘƤ ǾŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 
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BBEELLTTRRTTTTLLEERRTT  

hƪǳƭ ƪƻǊƪǳǎǳ ƪǳǾǾŜǘƭƛ ōƛǊ ŜƴŘƛǒŜ ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ œo-

cǳƐǳƴ ƻƪǳƭŀ ƎƛǘƳŜȅƛ ǊŜŘŘŜǘƳŜǎƛ ȅŀ Řŀ ōǳ ƪƻƴu-

Řŀ ƛǎǘŜƪǎƛȊ ƎǀǊǸƴƳŜǎƛŘƛǊΦ  

hƪǳƭ ƪƻǊƪǳǎǳ ƻƭŀƴ œƻŎǳƪƭŀǊ ƻƪǳƭŀ ƻƭŀƴ ƛǎǘŜƪǎƛz-

ƭƛƪƭŜǊƛƴƛ ōŜŘŜƴǎŜƭ ȅŀƪƤƴƳŀƭŀǊƤ ƛƭŜ ŘƛƭŜ ƎŜǘƛǊƳŜȅŜ 

œŀƭƤǒƤǊƭŀǊΦ .ǳ œƻŎǳƪƭŀǊƤƴ kŀǊƤƴ ȅŀ Řŀ ōŀǒ ŀƐǊƤǎƤ 

ǒŜƪƭƛƴŘŜƪƛ ǒƛƪŃȅŜǘƭŜǊƛ ƎŜƴŜƭƭƛƪƭŜ ǳȅŀƴƤǊ uyanmaz 

ōŀǒƭŀǊΣ ƻƪǳƭŀ Ǝƛǘmelerine karar verilir verilmez 

de kaybolur.  

 
4ƻŎǳƪ ŜǾŘŜƴ ǳȊŀƪƭŀǒƤǇ ƻƪǳƭŀ ƎŜƭŘƛƐƛƴŘŜ ŀƴƴŜǎi-

ƴŜ ōŀōŀǎƤƴŀ ōƛǊ ǒŜȅ ƻƭŀŎŀƪ ƪŀȅƎƤǎƤƴƤ ǘŀǒƤǊΦ 4ƻŎǳk-

ƭŀǊ ƛœƛƴ ŘǸǒǸƴǸƭŜōiƭŜŎŜƪ Ŝƴ ōǸȅǸƪ ƪƻǊƪǳ ŀƴŀ 

ōŀōŀŘŀƴ ŀȅǊƤ ŘǸǒƳŜΣ ȅŀƭƴƤȊ ƪŀƭƳŀ ƪƻǊƪǳǎǳŘǳǊΦ  

 

 

 

  
AAİİLLEENNİİNN  YYAAPPAACCAAKKLLAARRII  

1. IŜǊ ǘǸǊƭǸ ǀƐǊŜǘƛƳ ŘŜ ƻƭŘǳƐǳ Ǝƛōƛ œƻŎǳƐŀ ƴŜŘŜƴ 
burada (okulda) ƻƭŘǳƐǳƴǳƴ ǳȅƎǳƴ ōƛǊ ŘƛƭƭŜ ŀƴƭa-
ǘƤƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪƛǊ. 

2. 4ƻŎǳƐǳƴ ǎƤƪƤƴǘƤƭŀǊƤ ƛƭƪ ƎǸƴƭŜǊƛ ŀǊǘŀǊ Ǝƛōƛ ƻƭǎŀ Řŀ 
ǎƻƴǊŀƭŀǊƤ ȅŀǘƤǒƤǊΦ mƴŎŜƭƛƪƭŜΣ ƻƪǳƭŀ ȅŜƴƛ ōŀǒƭŀȅacak 
œƻŎǳƪƭŀǊ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ŀƛƭŜƭŜǊƛƴ ƪŀǊŀǊƭƤ ŘŀǾǊŀƴƳŀǎƤ 
gerekir.  

3. .ŜŘŜƴǎŜƭ ǊŀƘŀǘǎƤȊƭƤƪƭŀǊƤ όƳƛŘŜ ōǳƭŀƴǘƤǎƤΣ ƪŀǊƤƴ 
ŀƐǊƤǎƤύ ƘǳǎǳǎǳƴŘŀ Ŧƻōƛƭƛ œƻŎǳƐǳƴ ǒƛƪŃȅŜǘƭŜǊƛƴŜ 
ǀƭœǸƭǸ ƛƭƎƛ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪ ƎŜǊekir. 

4. 9ƴŘƛǒŜƭƛ ōƛǊ ŀƴƴŜƴƛƴ ȅƻƐǳƴ ǎŜƳǇŀǘƛǎƛΣ ōŜƭƛǊǘileri 
ǎŀŘŜŎŜ ŀǊǘǘƤǊƤǊΦ IŃƭōǳƪƛ ŘƻǎǘœŀΣ ƪŜǎƛƴ ǾŜ ŎŜǎŀǊŜt-
lendiǊƛŎƛΣ ƳǸǎŀŀŘŜǎƛȊ ǾŜ ƪŀǊŀǊƭƤ ōƛǊ ǘŀǾƤǊ œƻŎǳƐŀ 
ȅŀǊŘƤƳ ŜŘŜōƛƭƛǊΦ  

 

 

5. IŜǊ ǒŜȅŘŜƴ ǀƴŎŜ œƻŎǳƐǳƴ ƻƪǳƭŘŀƴ ǳȊŀƪ ƪŀl-
ƳŀƳŀǎƤƴŀ ǀƴŜƳ ǾŜǊƛƭƳŜƭƛŘƛǊΦ 4ƻŎǳƪ ŘŜǊǎŜ Ǝƛr-
ƳŜǎŜ ōƛƭŜ ƻƪǳƭ ōŀƘœŜǎƛƴŘŜ ōǳƭǳƴƳŀƭƤŘƤǊΦ 9ǾŘŜ 
ƪŀƭƤǒ ǳȊŀŘƤƪœŀ ƻƪǳƭŀ ŘǀƴǸǒ ƻ ǀƭœǸŘŜ ƎǸœƭŜǒƛǊΦ  

6. 4ƻŎǳƐŀ ǎƻƐǳƪƪŀƴƭƤ ōƛǊ ǘǳǘǳƳ ƛƭŜ ȅŀƪƭŀǒƤƭƳŀƭƤπ
ŘƤǊΦ YƻǊƪǳǘƳŀƭŀǊΣ ŘŀȅŀƪƭŀǊΣ ƎŜǊƛ ǘŜǇƳŜƭŜǊΣ ŀƭǘǘŀƴ 
alƳŀƭŀǊ Řŀ ŜǘƪƛǎƛȊ ƪŀƭƤǊΦ 

!ƴƭŀǘƤƭan œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ȅŀǇƤƭŘƤƐƤ ǘŀƪŘƛǊŘŜ ǀƐǊŜƴŎi-
ƴƛƴ ŘǳǊǳƳǳƴŘŀ ŘǸȊŜƭƳŜ ƻƭŀŎŀƐƤ ŘǸǒǸƴǸƭƳŜk-
tedir. AƭƤƴŀƴ ǘŜŘōƛǊƭŜǊŜ ǊŀƐƳŜƴ ŘǳǊǳƳǳnda 
ŘǸȊŜƭƳŜ ƎǀǊǸƭƳŜŘƛƐƛ ǘŀƪŘƛǊŘŜ ǳȊƳŀƴ ƪǳǊǳƭuǒŀ 
ƎǀǘǸǊǸƭƳŜǎƛƴŘŜ fayda varŘƤǊΦ 

 


